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АНОТАЦІЯ 

Халімовський Т.М. Реалізація програм підтримки молоді в 

Україні. 

Кваліфікаційна робота на здобуття ступеня магістра за спеціальністю 

281 «Публічне управління та адміністрування» освітньою програмою 

«Публічне управління та адміністрування». Державний торговельно-

економічний університет, 2024. 

У кваліфікаційній роботі розглянуто вплив програм підтримки на 

молодіжну політику та розвиток молодіжного сектору України,  узагальнено 

механізми реалізації програм підтримки молоді в Україні,  проаналізовано 

програми підтримки молоді, що реалізуються Міністерством молоді та спорту 

України, надано характеристику механізмів реалізації програм підтримки 

молоді та оцінка їх ефективність; запропоновані шляхи удосконалення 

напрямів подальшого розвитку програм підтримки молоді України. 

Ключові слова: публічне управління, молодіжна політика, програма 

підтримки молоді, державна політика, ефективність, напрями удосконалення. 

 

SUMMARY 

Khalimovsky T.M. Implementation of youth support programs in 

Ukraine. 

Qualification work for obtaining a master's degree in the specialty 281 

"Public management and administration" in the educational program "Public 

management and administration". State University of Trade and Economics, 2024. 

The final qualification work considered the influence of support programs on 

youth policy and the development of the youth sector of Ukraine, summarized the 

mechanisms of implementing youth support programs in Ukraine, analyzed youth 

support programs implemented by the Ministry of Youth and Sports of Ukraine, a 

description of the implementation mechanisms of youth support programs and an 

assessment of their effectiveness; proposed ways of improving the directions of 

further development of youth support programs of Ukraine. 

Key words: public administration, youth policy, youth support program, state 

policy, efficiency, directions for improvement.



Державний торговельно-економічний університет 

 

Факультет економіки, менеджменту та психології   

Кафедра публічного управління та адміністрування  

Освітній ступінь: магістр 

Спеціальність: публічне управління та адміністрування 

Освітня програма: публічне управління та адміністрування 

 

Затверджую 

                                                                                         Зав. кафедри ____________ 

«    » _________ 202__ р. 

Завдання 

на кваліфікаційну роботу студентові 

Халімовському Тарасу Миколайовичу 

 

1. Тема кваліфікаційної роботи: «Реалізація програм підтримки молоді в Україні» 
Затверджена наказом ректора від «29» грудня 2023 р. № 4715 

2. Строк здачі студентом закінченої роботи : 15.11.2024 

3. Цільова установка та вихідні дані до роботи  

Мета роботи: є теоретичне обґрунтування й розробка пропозицій щодо напрямів 

удосконалення реалізації програм підтримки молоді в Україні. 

Об’єкт дослідження: суспільні відносини, які виникають у процесі реалізації 

програм підтримки молоді в Україні. 

Предмет дослідження: теоретико-методичні та прикладні основи реалізації програм 

підтримки молоді в Україні. 

4. Зміст кваліфікаційної роботи (перелік питань за кожним розділом): 

 

ВСТУП 

РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ РЕАЛІЗАЦІЇ 

МОЛОДІЖНОЇ ПОЛІТИКИ В УКРАЇНИ 

1.1 Вплив  програм підтримки на молодіжну політику та розвиток молодіжного 

сектору України. 

1.2 Механізми реалізації програм підтримки молоді в Україні. 

РОЗДІЛ 2. ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ ПРОЦЕСУ РЕАЛІЗАЦІЇ ПРОГРАМ 

ПІДТРИМКИ МОЛОДІ (за матеріалами Міністерства молоді та спорту 

України)



2.1. Аналіз програм підтримки молоді, що реалізуються Міністерством молоді та 

спорту України. 

2.2. Характеристика механізмів реалізації програм підтримки молоді та оцінка їх 

ефективності.  

РОЗДІЛ 3. ШЛЯХИ УДОСКОНАЛЕННЯ НАПРЯМІВ ПОДАЛЬШОГО 

РОЗВИТКУ ПРОГРАМ ПІДТРИМКИ МОЛОДІ УКРАЇНИ 

ВИСНОВКИ ТА ПРОПОЗИЦІЇ  

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ 

 

5. Календарний план виконання роботи (проекту) 

№ 

пор. 
Назва етапів кваліфікаційної роботи  

Строк виконання 

етапів роботи 

за планом фактично 

1 Визначення напряму дослідження до 29.12.2023 до 29.12.2023 

2 

Підготовка проекту наказу щодо затвердження 

тем КР здобувачів та закріплення наукових 

керівників 

до 29.12.2023 до 29.12.2023 

 Затвердження плану та завдання КР науковим 

керівником 
до 15.01.2024 до 09.02.2024 

4 
Погодження плану та завдання КР гарантом 

освітньої програми 
до 22.01.2024 до 16.02.2024 

5 
Визначення тем наукових статей 

магістрів 
до 29.01.2024 до 16.02.2024 

6 
Подання науковому керівнику завершеної 

наукової статті 
до 25.03.2024 до 01.04.2024 

7 
Подання науковому керівнику на рецензування 1-

го розділу КР 
до 10.06.2024 до 17.06.2024 

8 
Подання науковому керівнику на рецензування 2-

го розділу КР 
до 09.09.2024 до 09.09.2024 

9 
Подання науковому керівнику на рецензування 

завершеної КР 
до 14.10.2024 до 21.10.2024 

10 Зовнішнє рецензування кваліфікаційної роботи до 28.10.2024 до 28.10.2024 

11 Попередній захист КР 04.11-11.11.2024 04.11-11.11.2024 

12 Реєстрація КР на кафедрі до 16.11.2024 до 16.11.2024 

13 Вирішення питання про допуск КР до захисту 16.11.2024 16.11.2024 

14 

Захист кваліфікаційної роботи 

За графіком За 

 графіком 
 

6. Дата видачі завдання «16» 02. 2024 р. 

7. Науковий керівник кваліфікаційної роботи  

______________________________________Головня Ю.І. _____________________ 
(прізвище, ініціали, підпис) 

8. Гарант освітньої програми Мірко Н.В. 

9. Завдання прийняв до виконання студент Халімовський Т.М. 

10. Відгук наукового керівника кваліфікаційної роботи:



 Кваліфікаційна робота студента присвячена актуальній темі – дослідженню 

реалізації програми підтримки молоді в Україні, що є важливим аспектом 

молодіжної політики держави. Робота структурована логічно, відповідає вимогам до 

кваліфікаційних досліджень, охоплює теоретичні, аналітичні та практичні аспекти 

проблеми. 

   У першому розділі автор детально розкрив вплив програм, що підтримують 

розвиток молодіжного сектору, надав характеристику механізмів реалізації таких 

програм, що є важливою основою для подальшого аналізу. 

   У другому розділі проведено аналіз діяльності Міністерства молоді та спорту 

України, яка є важливою для оцінки ефективності реалізації програми. Автор 

продемонстрував вміння використовувати статистичні дані та інші матеріали для 

аргументації висновків. 

 Третій розділ містить рекомендації та пропозиції щодо удосконалення напрямів 

розвитку програми підтримки молоді.  

 Хоча у роботі використано значний обсяг інформації, але деякі джерела є 

застарілими. Також в другому розділі можна було б провести порівняння 

ефективності програм підтримки молоді в Україні з аналогічними програмами інших 

країн. Це дозволило оцінити, наскільки український досвід відповідає міжнародним 

стандартам. Пропозиції у третьому розділі носять дещо загальний характер. Їх варто 

було б деталізувати, додати конкретні механізми реалізації. 

 Кваліфікаційна робота студента демонструє його високий рівень теоретичних 

знань, аналітичних навичок та вміння формулювати практичні рекомендації. Робота 

виконана на достатньо високому рівні, її тема є актуальною, а отримані результати 

мають практичне значення для подальшого розвитку молодіжної політики в Україні. 

 Робота заслуговує на позитивну оцінку, а її автор – на присвоєння відповідного 

кваліфікаційного рівня. 

Науковий керівник кваліфікаційної роботи ___________________________ 
(підпис, дата) 

Відмітка про попередній захист Мірко Наталія Вікторівна ______________ 
(підпис, дата) 

Висновок про випускну кваліфікаційну роботу : 

Кваліфікаційна робота студента Халімовського Т.М. може бути допущена до 

захисту екзаменаційній комісії. 

 

Гарант освітньої програми: Мірко Н.В._________________________ 
(підпис) 

Завідувач кафедри: Залізнюк В.П.____________________ 
(підпис) 

 

«15» листопада 2024 р.



2 

ЗМІСТ 

 

ВСТУП 3 

РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ РЕАЛІЗАЦІЇ 

МОЛОДІЖНОЇ ПОЛІТИКИ В УКРАЇНИ 

5 

1.1 Вплив  програм підтримки на молодіжну політику та розвиток 

молодіжного сектору України 

5 

1.2 Механізми реалізації програм підтримки молоді в Україні 14 

РОЗДІЛ 2. ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ ПРОЦЕСУ РЕАЛІЗАЦІЇ 

ПРОГРАМ ПІДТРИМКИ МОЛОДІ (за матеріалами Міністерства 

молоді та спорту України) 

 

26 

2.1. Аналіз програм підтримки молоді, що реалізуються Міністерством 

молоді та спорту України 

26 

2.2. Характеристика механізмів реалізації програм підтримки молоді та 

оцінка їх ефективності 

29 

РОЗДІЛ 3. ШЛЯХИ УДОСКОНАЛЕННЯ НАПРЯМІВ 

ПОДАЛЬШОГО РОЗВИТКУ ПРОГРАМ ПІДТРИМКИ МОЛОДІ 

УКРАЇНИ 

34 

ВИСНОВКИ ТА ПРОПОЗИЦІЇ 39 

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ 42 

 



3 

ВСТУП 

Актуальність теми дослідження полягає в тому, що за останні роки 

українське суспільство зазнало значних економічних та політичних змін, які мали 

фундаментальний вплив на спосіб життя та менталітет українського народу. Той 

факт, що Україна вже третій рік перебуває у стані війни і багато молодих людей 

беруть участь у захисті України, також вплинув на підхід до молодіжної політики. 

Молодь є основним ресурсом для майбутнього розвитку країни, гарантом 

економічного розвитку, внеском у ВВП країни, зростання економіки, науки, 

культури та суспільства, подолання демографічних проблем. 

Аналіз рівня розробленості теми. Теоретичні засади та практичні аспекти 

формування та реалізації молодіжної політики, її ефективності досліджуються в 

роботах багатьох науковців, зокрема: Драпушко Р.Г. [1], Горінов П.В. [1],  Губенко 

А.О. [25; 27; 29], Захаренко К.В. [1], Ільюк О. Є. [3], Міненко Є.С. [1], Сірий Є. В. 

[2] та інших. та ін.  

Метою роботи є теоретичне обґрунтування й розробка пропозицій щодо 

напрямів удосконалення реалізації програм підтримки молоді в Україні. 

Поставлена мета зумовила необхідність вирішення таких дослідницьких 

завдань: 

- розглянути вплив програм підтримки на молодіжну політику та розвиток 

молодіжного сектору України;  

- узагальнити механізми реалізації програм підтримки молоді в Україні;  

- проаналізувати програми підтримки молоді, що реалізуються Міністерством 

молоді та спорту України;  

- надати характеристику механізмів реалізації програм підтримки молоді та 

оцінка їх ефективність; 

- сформулювати шляхи удосконалення напрямів подальшого розвитку 

програм підтримки молоді України. 
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Об’єкт дослідження: суспільні відносини, які виникають у процесі реалізації 

програм підтримки молоді в Україні. 

Предмет дослідження: теоретико-методичні та прикладні основи реалізації 

програм підтримки молоді в Україні. 

Методи дослідження. В ході написання кваліфікаційної роботи були 

використані загальні та спеціальні наукові методи. Серед них більше 

застосовувався метод аналізу та синтезу, зокрема під час розгляду характеристики 

механізмів реалізації програм підтримки молоді та оцінка їх ефективність. Метод 

узагальнення та структурного аналізу під час аналізу програм підтримки молоді, що 

реалізуються Міністерством молоді та спорту України. 

Інформаційною базою дослідження є законодавство України, статистичні 

дані державних органів України, зокрема Міністерства молоді та спорту України, 

дослідження вітчизняних та іноземних вчених, матеріали міжнародних та 

всеукраїнських конференцій та аналітичні огляди. 

Апробація результатів дослідження. За результатами дослідження було 

підготовлено статтю на тему «Механізми та інституційне забезпечення державної 

молодіжної політики України», яку було опубліковано у Збірнику наукових праць 

Державного торговельно-економічного університету - Публічне управління та 

адміністрування в умовах суспільних трансформацій [Електронний ресурс] : зб. 

наук. ст. студентів ден. та заоч. форм навч. / відп. ред. Н. Л. Новікова. – Київ : Держ. 

торг.-екон. ун-т, 2024. – 379 с. 

Структура та обсяг випускної кваліфікаційної роботи. Робота складається зі 

вступу, трьох розділів, висновків та пропозицій, списку використаних джерел з 38 

найменувань. Матеріали роботи містять 10 рисунків та 2 таблиці. Загальний обсяг 

роботи складає 44 сторінок, основної частини 46 сторінки. 
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РОЗДІЛ 1 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ РЕАЛІЗАЦІЇ МОЛОДІЖНОЇ 

ПОЛІТИКИ В УКРАЇНИ 

 

1.1 Вплив  програм підтримки на молодіжну політику та розвиток молодіжного 

сектору України 

 

Молодь є складним і багатовимірним явищем суспільного життя, яке 

аналізується в рамках різних наукових підходів: економічного, соціального, 

культурного та політичного. 

Появу поняття "молодіжна політика" або "державна молодіжна політика" в 

науковому обігу багато зарубіжних та українських вчених пов'язують із соціально-

економічними змінами в другій половині 20 століття та початком процесів 

виокремлення молоді як самостійної соціальної групи, самовизначення та 

самореалізації. Хоча витоки молодіжної політики сягають середньовіччя, лише в 

60-70-х роках 20 століття її почали трактувати як комплексну політичну, правову, 

організаційну та адміністративну систему, спрямовану на забезпечення молодих 

людей належними ресурсами та реалізацію їхніх прав, свобод і потреб. Саме в цей 

період молодіжна політика почала виокремлюватися в самостійну сферу державної 

діяльності в країнах з ринковою економікою. Як наслідок, наприкінці 80-х - на 

початку 90-х років 20 століття була сформована національна концепція молодіжної 

політики з відповідною інституційною структурою та нормативно-правовою базою. 

Таким чином, на сьогодні існує два види молодіжної політики: державна та 

суспільна. Зміст державної молодіжної політики полягає у вирішенні актуальних 

проблем молоді, її соціалізації та активної участі у суспільно-політичному житті, 

що реалізується спеціально уповноваженими державними інституціями. 

Громадська молодіжна політика - це діяльність, що здійснюється формальними та 

неформальними структурами громадянського суспільства відповідно до їх уявлень 
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про молодь та її роль у суспільному розвитку. Офіційна молодіжна політика слабо 

керована державою і базується не лише на формальних нормах, але й на 

неформальних інститутах та стереотипах [11]. 

Молодіжну політику можна визначити як конкретну  діяльність держави, 

спрямовану на молодь, її формування та всебічний розвиток. Молодіжна політика 

спрямована на громадян України віком від 14 до 35 років, не зважаючи на їх 

походження, соціального і майнового стану, рідної мови, раси, статі, освіти та 

віросповідання. Сьогодні молодь відіграє важливу роль у суспільному житті, але 

водночас вона є соціально вразливою і держава повинна створити правові та 

економічні умови для реалізації її інтересів. Вирішення цієї проблеми вимагає 

узгодженості та єдності в суспільстві, відкритості до різних поглядів та думок. 

Молодіжна політика як аспект діяльності держави щодо вирішення суспільно 

значущих питань охоплює всі сфери життя молоді, всі процеси соціалізації молодих 

людей та все уявлення про місце і роль молодих людей у суспільстві та громаді. 

На реалізацію молодіжної політики в різних країнах впливають різноманітні 

внутрішні та зовнішні чинники, що зумовлює формування набору моделей, які 

мають як спільні, так і відмінні риси. Особливості кожної моделі молодіжної 

політики визначають і зміст заходів, спрямованих на задоволення потреб молоді, і 

характер джерел фінансування та інструментів, що використовуються для реалізації 

цих заходів. 

Неоконсервативна модель молодіжної політики передбачає, що державна 

влада бере до уваги соціально вразливі та "ненадійні" молодіжні групи. За такої 

політики молодь розглядається як споживач суспільних благ та послуг, а не як 

активний учасник. Модель характеризується жорстким контролем за процедурами 

виділення та використанням коштів на різні форми підтримки молодіжних проектів, 

а пріоритетними напрямами молодіжної політики є задоволення нагальних 

соціальних потреб молодих людей (безробіття, освіта, догляд за дітьми, правові 

проблеми) [10]. 
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Соціал-демократична модель молодіжної політики, представлена в Західній 

Європі, означає, що держава несе відповідальність за вирішення проблем молодих 

людей майже в усіх сферах життя. Держава визнає свою відповідальність за 

інтеграцію молодих людей у суспільство і надає підтримку всім молодим людям, а 

не лише певним категоріям молодих людей. У цьому контексті розробляються та 

реалізуються молодіжні програми. 

Незважаючи на багаторічний досвід, реалізація молодіжної політики в 

Україні залишається вкрай неповною. Значна частина молодих людей не пов'язує 

свого майбутнього з батьківщиною, лише незначна частина молодих людей є 

об'єктом різноманітних молодіжних програм і ще менша - бере активну участь у 

громадсько-політичному житті. Зниження довіри молоді до влади, скептицизм 

щодо успішності реформ, погіршення стану здоров'я молоді та зростання рівня 

вживання наркотиків - все це яскраво свідчить про недостатність молодіжної 

політики та ставить питання про її реформування. 

Враховуючи зростаючу увагу держави до проблем і турбот молоді, важливим 

джерелом фінансування заходів молодіжної політики сьогодні є державний 

бюджет. З державного та місцевих бюджетів надається фінансова підтримка 

молодіжним організаціям, реалізуються цільові програми, такі як пільгове 

кредитування для здобуття професійно-технічної та вищої освіти, будівництво та 

придбання молодіжного житла. З бюджетних коштів також фінансуються стипендії 

та матеріальна допомога учням і студентам професійно-технічних та вищих 

навчальних закладів. Бюджетна програма також покриває витрати на пільговий 

проїзд учнів та студентів у громадському транспорті. Програма соціальної 

допомоги, яка посідає не менш важливе місце в бюджетній програмі для 

задоволення інтересів та потреб молоді, включає допомогу у зв'язку з вагітністю та 

пологами, соціальну допомогу на дітей-сиріт та дітей, які перебувають під опікою 

та піклуванням, а також тимчасову соціальну допомогу дітям. 
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Реалізація молодіжної політики здійснюється перш за все через розробку та 

реалізацію програм підтримки молоді в Україні в рамках певних моделей. 

Безпосередній вплив цих програм спрямований на вирішення пріоритетних 

проблем молоді (рис. 1.1) 

 

Рис. 1.1. Вплив програм підтримки молоді в Україні 

Джерело: авторська розробка. 

Реалізація пріоритетних програм підтримки молоді спрямована на створення 

необхідних умов для самореалізації молоді. Стратегічні цілі програм підтримки 

молоді визначаються з акцентом на соціальний, культурний, духовний та фізичний 

розвиток і благополуччя молодих людей. Зміст програм підтримки  зосереджений 

на створенні необхідних умов для ефективної взаємодії між молодими людьми, 

найактивнішою групою суспільства, та державою. Важливо, щоб молоді люди були 

не лише цільовою групою, а й брали активну участь у процесі реалізації молодіжної 

політики, виступали її суб'єктами. 

Відповідно до прийнятої на державному рівні Національної стратегії 

молодіжної політики в Україні на період до 2030 року [24], пріоритетними 

напрямками реалізації програм підтримки молоді є створення умов для успішної  

Вплив програм підтримки молоді в Україні 

це 

підвищення 

соціально-

економічної 

активності і 

поліпшення 

матеріального 

становища 

молоді 

розвиток 

творчої і 

суспільно-

політичної 

активності 

молоді 

патріотичне і 

духовно-

моральне 

виховання 

молоді 

підтримка 

молодої сім'ї і 

забезпечення 

житлом 

молодих 

сімей  

інформування 

молоді про 

основні 

напрями 

молодіжної 

політики і 

інформаційна 

підтримка її 

реалізації 



9 

соціалізації та ефективної самореалізації молодих людей, забезпечення їм 

можливості самостійно та ефективно вирішувати нові завдання. Такий підхід 

покликаний покращити якість життя молодого покоління, що, в свою чергу, веде до 

розвитку країни в цілому. 

Для досягнення зазначених цілей програми підтримки молоді виконують ряд 

визначених взаємопов'язаних завдань (рис. 1.2) [26]. 

 

Рис. 1.2. Завдання програм підтримки молоді в Україні. 

Джерело: сформовано автором на основі  [26]. 
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патріотичне, духовно-моральне виховання, інтелектуальний і творчий 

розвиток молоді, реалізація творчого потенціалу молоді, підтримка 

діяльності молоді та дітей у громадських інституціях, створення 

позитивних життєвих засад для молоді, підготовка її до участі у суспільно-

політичному та державному житті 

здійснення заходів щодо сприяння соціальній згуртованості та підвищенню 

конкурентоспроможності молоді на ринку праці 

розвиток системи молодіжної роботи та спеціалізованих підрозділів 

формування здорового способу життя серед молоді; профілактика 

бездоглядності, підліткової злочинності, наркоманії та алкоголізму 

залучення якомога більшої кількості дітей, підлітків та молоді до 

систематичних занять фізичною культурою та спортом 
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Оцінка ефективності реалізації програм підтримки молоді в Україні 

здійснюється за різними параметрами. Передбачається, що реалізація програм 

підтримки молоді в Україні забезпечить: 

- збільшення обсягу послуг, що надаються для задоволення інформаційних 

потреб молоді з питань соціального захисту в період її громадянського становлення; 

- збільшення кількості молодих людей, залучених до громадської діяльності; 

- збільшення кількості молодих людей, залучених до соціально значущої 

діяльності; 

- підвищення інституційного управлінського потенціалу лідерів молодіжних 

організацій та членів організації; 

- залучення молоді до надання підтримки самотнім людям, людям похилого 

віку, людям з інвалідністю та одноліткам, які опинилися у складних життєвих 

ситуаціях; 

- збільшення кількості молодих людей, залучених до масової культури, 

спорту та туризму;  

- популяризація здорового способу життя серед молоді; 

- запобігання дитячій бездоглядності, правопорушенням, наркоманії та 

алкоголізму. 

Перераховані кількісні і якісні зміни виступають критеріями ефективності 

програм підтримки молоді. 

Сприяння соціально-економічній активності молоді та покращення її 

економічного становища. Основним методом реалізації програм підтримки молоді 

у цій сфері є участь молоді у профспілках, студентських об'єднаннях, молодіжних 

біржах праці та інших заходах з працевлаштування молоді [27]. 

Досвід показує, що робота з молоддю організована більш ефективно в тих 

регіонах, де створені молодіжні біржі праці та спеціалізовані молодіжні агентства: 

молодіжні біржі праці забезпечують консультування, професійну орієнтацію та 

професійне навчання молоді, в тому числі з груп ризику. 
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Участь у тимчасових добровільних молодіжних об'єднаннях (студентських 

загонах) надає важливі можливості для додаткової зайнятості і, таким чином, 

покращує економічне становище молодих людей: З 2000 року Департамент 

молодіжної політики та спорту організовує тимчасову літню зайнятість молоді 

спільно з міськими службами у справах молоді та молодіжними організаціями. 

Загалом, реалізація цього напряму молодіжної політики сприяє змінам в 

економічній поведінці молоді, зростанню самостійності та соціально-економічної 

активності молодих людей, покращенню матеріального добробуту молоді. Ще 

одним наслідком підвищення зайнятості молоді є те, що вона створює реальну 

альтернативу асоціальним та антисоціальним формам проведення дозвілля. 

Розвиток творчої та громадсько-політичної активності молоді. 

Конкретними методами реалізації програм підтримки молоді у цьому напрямі є: 

сприяння молодіжним ініціативам; розвиток молодіжних, студентських та дитячих 

рухів; підтримка роботи добровільних молодіжних об'єднань та створення умов для 

творчої самореалізації молодих людей. 

Одним з основних аспектів є підтримка соціально значущих ініціатив, 

громадсько-політичної активності молоді та громадських об'єднань молоді та дітей. 

Особлива увага приділяється створенню можливостей для самоорганізації та 

добровільного об'єднання соціально активних молодих людей. З цією метою було 

проведено низку конкурсів програм студентських, дитячих та молодіжних 

організацій та об'єднань, організовано серію семінарів для молодих спеціалістів, 

лідерів студентських профспілок, студентських рад та молодіжних громадських 

організацій та об'єднань. 

Однією з особливостей напряму реалізації програм підтримки молоді є 

створення умов для самовираження молоді в контексті творчої самореалізації. 

Відомо, що сфера молодіжного дозвілля є важливим елементом соціалізації молоді, 

сприяє орієнтації та формуванню молодіжних субкультур. Формуються нові 

стандарти мислення, готовність жити і творити в нових ситуаціях. Тому важливо, 
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щоб форми дозвілля молоді не ставали простором для антисоціальних та 

протиправних орієнтацій. 

Підтримка талановитої молоді та заохочення її творчості є однією з ключових 

складових моделі молодіжної політики. В результаті впровадження цих 

інноваційних методів роботи створено відкриту та доступну для молодих людей 

систему підтримки їхніх ініціатив, спрямованих на покращення якості життя. Крім 

того, молоді люди отримали можливість самовираження та усвідомлення своєї 

значущості в суспільстві [28]. 

Підтримка молодих сімей та забезпечення молодих сімей житлом. Одним з 

важливих аспектів програм підтримки молоді є підтримка молодих сімей. Практика 

у цій сфері включає такі основні методи: 

- реалізація системи заходів, спрямованих на популяризацію здорових 

сімейних цінностей та підготовку молоді до сімейного життя; 

- організація освітніх заходів для молодих громадян з питань 

репродуктивного здоров'я, безпечного материнства, догляду та розвитку дітей 

- розвиток системи соціальних служб та центрів для розширення спектру 

послуг для молодих сімей; 

- здійснення соціологічного моніторингу проблем молодої сім'ї; 

- створення системи правового інформування та консультування молодих 

сімей і захисту їхніх прав. 

Однак основний акцент таких програм спрямований на вирішення 

найсерйознішої проблеми, з якою стикаються молоді сім'ї, - житлової. З цією метою 

в області реалізується активна програма державної підтримки молодих сімей у 

вирішенні житлових проблем. 

Сучасна державна житлова політика не передбачає надання безкоштовного 

житла працюючим громадянам, які потребують поліпшення житлових умов, 

змушуючи їх купувати його за власні кошти або за рахунок кредитів. Зі зрозумілих 
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причин більшість молодих сімей не в змозі самостійно вирішити свої житлові 

проблеми. 

Патріотизм молоді та духовно-моральне виховання [29]. Одним із 

пріоритетних напрямів програм підтримки молоді в Україні є соціальне, моральне 

та патріотичне виховання підростаючого покоління. 

Основними методами реалізації програм цього напряму є: 

- популяризація здорового способу життя; 

- масове залучення молоді до фізкультурно-спортивної та оздоровчої 

діяльності; 

- підготовка молоді до військової служби та захисту Батьківщини до призову 

на строкову військову службу; 

- формування установок на повагу до національних символів; 

- пропаганда етичних цінностей та моральної поведінки. 

Окрему увагу було приділено кадровому та методичному забезпеченню 

розвитку патріотизму. Йдеться про проведення семінарів для лідерів молодіжних 

організацій, які займаються патріотичною діяльністю, підготовку та видання 

науково-методичних посібників для організаторів громадянсько-патріотичного 

виховання. 

Питання духовно-морального виховання молоді, зокрема популяризації 

традиційних етичних цінностей, здорового способу життя та зростання значення 

сім'ї в ціннісно-орієнтованій системі молоді, має вирішуватися у тісній співпраці з 

релігійними організаціями [30]. 

Інформування молоді про основні аспекти молодіжної політики та 

забезпечення інформаційної підтримки її реалізації. Система інформаційної 

підтримки та заходів з реалізації молодіжної політики і саме інформування 

покликані сприяти участі молоді в її реалізації. Конкретними методами реалізації 

програм підтримки молоді цього напряму є: 

- проведення опитувань з молодіжної проблематики; 
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- підготовка та видання інформаційно-аналітичних збірників та інших 

інформаційних матеріалів; 

- підтримка засобів масової інформації для молоді та дітей. 

Зрозуміло, що всі ці напрямки реалізації програм підтримки молоді  

розмежовані досить умовно і багато в чому перетинаються. Наприклад, програми 

духовно-морального виховання спрямовані на підвищення значущості традиційних 

сімейних цінностей, цінностей здорового способу життя, цінностей самореалізації 

та саморозвитку тощо. Організація зайнятості молоді та юнацтва, розширення 

можливостей для проведення дозвілля, залучення їх до занять спортом та різних 

видів соціальної практики також є умовами профілактики різних форм девіантної 

поведінки серед молоді, таких як злочинність, алкоголізм та наркоманія [31]. 

Таким чином, як можна зробити висновок з наведеного вище визначення 

реалізації програм підтримки молоді в Україні та їх технічного забезпечення за 

окремими напрямами, ця діяльність являє собою систему взаємодії соціальних 

інститутів, яка дає змогу створювати та впроваджувати певну систему заходів щодо 

молоді. 

 

1.2 Механізми реалізації програм підтримки молоді в Україні. 

 

Молодіжна політика - це складна і багатогранна система відносин між 

молодими людьми та іншими учасниками суспільно-політичного процесу 

вироблення та реалізації молодіжної політики. Європейська практика показала, що 

молодіжна політика передбачає активну участь молодого покоління у вирішенні 

питань державотворення [1]. 

Заслуговує на увагу трактування молодіжної політики О. Радченко та О. 

Крюкова: "Молодіжна політика - це складне явище, яке є результатом практичної, 

науково-теоретичної, ідеологічної та іншої діяльності соціальних інститутів щодо 

молоді" [2]. 
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П. В. Горінов, Р. Г. Драпушко та інші узагальнюють низку визначень 

молодіжної політики, зазначаючи, що "Молодіжна політика реалізується в усіх 

сферах молодіжного життя суспільства, в інтересах молоді та в інтересах суб'єктів 

молодіжної політики. Вона реалізується. Суб'єктами її реалізації є не тільки сама 

молодь, а й усі органи державної влади, які працюють з молоддю" [3]. 

Формування та реалізація молодіжної політики в суспільстві відбувається в 

усіх сферах, з урахуванням інтересів молодих людей та всіх суб'єктів, задіяних у цій 

політиці. Через реалізацію та формування молодіжної політики створюються 

можливості для активної участі молодих людей у державотворенні та використання 

їхнього потенціалу для потреб суспільства. Механізми участі молоді у розробці та 

реалізації молодіжної політики показані на рисунку 1.3. 

 

 

Рис. 1.3. Механізми участі молоді у розробці та реалізації молодіжної 

політики України. 

Джерело: сформовано автором на основі [4] 
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Ці положення містяться у ч. 2 ст. 5 Закону України "Про основні засади 

молодіжної політики": 

1) оприлюднювати відповідну інформацію про рішення та дії органів 

державної влади та органів місцевого самоврядування щодо молоді через офіційні 

веб-сайти, засоби масової інформації, соціальні мережі та інші доступні для молоді 

засоби і способи комунікації 

2) проведення консультацій з молодіжними суб'єктами та іншими 

зацікавленими сторонами, у тому числі через електронні засоби масової інформації, 

щодо проведення опитувань та інших заходів, пов'язаних з молодіжною 

проблематикою 

3) підтримувати молодіжні ініціативи та налагоджувати діалог з молоддю 

шляхом створення молодіжних рад, призначення молодіжних радників, організації 

громадських слухань і дебатів та робочих груп за участю суб'єктів молодіжної 

роботи 

4) забезпечення партнерства між молоддю та органами державної влади і 

місцевого самоврядування на всіх етапах формування та реалізації молодіжної 

політики, а також спільна оцінка ефективності рішень та заходів у сфері молодіжної 

політики 

5) забезпечити представництво молоді у консультативно-дорадчих органах, 

утворених при органах державної влади та органах місцевого самоврядування в 

установленому законодавством порядку 

6) залучати суб'єктів молодіжної політики до реалізації питань молодіжної 

політики у порядку, встановленому законом [4]. 

Серед суб'єктів, що реалізують молодіжну політику в Україні, можна виділити 

наступні вищі органи влади: Офіс Президента України: Постійно діюча установа, 

створена Президентом України для забезпечення повного здійснення його 

конституційних повноважень (наприклад, Президент може приймати рішення про 
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розподіл грантів для молоді), Верховна Рада України (ВРУ може приймати закони, 

що стосуються молодіжних питань): єдиний орган законодавчої влади України 

(наприклад, ВРУ може приймати закони, що стосуються молоді), Кабінет Міністрів 

України (КМУ може затверджувати загальнодержавні програми, що стосуються 

молоді), судові органи України (наприклад, Кабінет Міністрів України (КМУ може 

затверджувати загальнодержавні програми, що стосуються молоді), судові органи 

України (КМУ може затверджувати загальнодержавні програми, що стосуються 

молоді). 

Як безпосередньо центральні органи виконавчої влади, міністерства 

відповідають за забезпечення формування та реалізацію державної політики в одній 

або декількох сферах, визначення перш за все пріоритетних напрямів розвитку, а 

також інформування та звітування про реалізацію державної політики. Наприклад, 

для вирішення питань зайнятості молоді Міністерство економіки розробило 

відповідні нормативно-правові акти. Однак усі нормативно-правові акти, що 

стосуються молодіжних питань, мають бути затверджені Міністерством молоді та 

спорту, яке також здійснює моніторинг порушень прав молоді у певних сферах. 

Міністерство молоді та спорту України (Мінмолодьспорт) є безпосередньо 

головним органом у багатогранній системі центральних органів виконавчої влади, 

що прямо чи опосередковано забезпечує формування та реалізує державну політику 

у молодіжній сфері, сфері фізичної культури і спорту, державно-патріотичного 

виховання. Мінмолодьспорт здійснює адвокацію молодіжних питань, розробляє 

проекти нормативно-правових актів, спрямованих на розв'язання нагальних 

проблем молоді, а також лобіює в інших центральних органах виконавчої влади 

законодавчі акти, спрямовані на поліпшення становища молоді. Всеукраїнський 

молодіжний центр, державна установа, також відповідає за реалізацію молодіжної 

політики. Інститут сімейної та молодіжної політики відповідає за аналіз 

молодіжного сектору. 
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Водночас, формування та реалізація молодіжної політики є міжсекторальним 

питанням. Це означає, що кожен центральний орган виконавчої влади залучений до 

процесу формування політики в межах своєї компетенції. 

Активними учасниками цього процесу є організації громадянського 

суспільства, організації, що працюють з молоддю, такі як молодіжні центри та 

молодіжні простори, обласні та Київська міська державні адміністрації, органи 

місцевого самоврядування, консультативно-дорадчі органи, міжнародні організації, 

асоціації та представники фахівців, що працюють з молоддю, зокрема молодіжні 

працівники та роботодавці. 

Інші ОВВ, у тому числі зі спеціальним статусом (служби, агентства та 

контролюючі органи, Антимонопольний комітет України, Фонд державного майна 

України, Державний комітет телебачення і радіомовлення України) надають 

адміністративні послуги, здійснюють державний нагляд та управління об'єктами 

державної власності. 

Місцеві державні адміністрації здійснюють адміністративні повноваження в 

межах своїх адміністративно-територіальних одиниць, а також повноваження, 

делеговані їм відповідними парламентами. Наприклад, обласна виконавча влада 

може розробляти та затверджувати програми з питань молоді на обласному рівні, 

створювати та керувати молодіжними установами та об'єднаннями, а також 

реалізовувати програми, проекти та заходи для молоді. 

Місцеве самоврядування здійснюється територіальними громадами сіл, селищ 

та міст безпосередньо або через сільські, селищні, міські ради та їх виконавчі 

органи, місцеві та регіональні збори, що представляють спільні інтереси 

територіальних громад сіл, селищ та міст. Наприклад, органи місцевого 

самоврядування можуть розробляти програми, спрямовані на вирішення 

молодіжних питань на рівні громади або регіону, створювати та забезпечувати 

діяльність установ, що працюють з молоддю, організовувати програми, проекти та 

заходи для молоді. 
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Всеукраїнський молодіжний центр, державна установа, відповідає за 

реалізацію молодіжної політики. Національний інститут сімейної та молодіжної 

політики відповідає за аналіз молодіжного сектору. 

Регіональний рівень має відповідати за реалізацію молодіжної політики в 

рамках підходу, запропонованого на національному рівні, зокрема в рамках 

Національної програми "Молодь України". На цьому рівні також можуть 

розроблятися та прийматися регіональні програми, орієнтовані на потреби молоді з 

урахуванням регіональної специфіки. 

Місцевий рівень характеризується підвищенням відповідальності на 

місцевому рівні у зв'язку з децентралізацією, що розширює можливості реалізації 

молодіжної політики на місцевому рівні та відповідно переглядає функції учасників 

її реалізації. 

Стаття 6 Закону передбачає створення молодіжних рад при державних органах. 

Основна роль ради полягає у створенні безперервного ланцюга між громадськими 

організаціями та центральними органами виконавчої влади та забезпеченні 

врахування інтересів української молоді при прийнятті рішень у сфері молодіжної 

політики  [5]. 

Державна молодіжна політика - це взаємодія різних неурядових організацій, 

економічних інституцій, соціальних груп і громадян щодо зміни становища молоді 

в суспільстві, формулювання та реалізації пріоритетів і заходів для подолання 

проблем [7]. 

Програми підтримки молоді в Україні реалізуються за допомогою широкого 

спектру груп механізмів, узагальнених в таблиці 1.1. 
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Таблиця 1.1 

Основні групи механізмів реалізації програм підтримки молоді в Україні 

Механізм Опис Приклади 

Фінансові механізми Безпосереднє фінансування 

проектів молоді, надання грантів, 

стипендій, пільгових кредитів. 

Гранти на реалізацію 

соціальних проектів, 

стипендії для молодих 

вчених, пільгове 

кредитування на житло. 

Інституційні механізми Створення молодіжних 

організацій, центрів, рад, які б 

займалися реалізацією програм. 

Молодіжні центри, ради 

молоді при органах місцевого 

самоврядування, молодіжні 

громадські організації. 

Нормативно-правові 

механізми 

Розробка та вдосконалення 

законодавства, що регулює 

діяльність молодіжних 

організацій, надання пільг 

молоді. 

Закони "Про молодіжну 

політику", "Про молодіжні та 

дитячі громадські 

об'єднання". 

Інформаційні механізми Поширення інформації про 

можливості для молоді через 

різноманітні канали (сайти, 

соціальні мережі, ЗМІ). 

Інформаційні портали для 

молоді, проведення 

інформаційних кампаній, 

семінарів, тренінгів. 

Партнерські механізми Співпраця з бізнесом, 

міжнародними організаціями, 

громадськими об'єднаннями для 

реалізації спільних проектів. 

Спільні проекти з бізнесом 

для створення молодіжних 

стартапів, співпраця з 

міжнародними організаціями 

для обміну досвідом. 

Механізми залучення 

молоді 

Безпосередня участь молоді у 

розробці та реалізації програм, 

проведення молодіжних 

форумів, конкурсів. 

Молодіжні форуми, конкурси 

проектів, опитування молоді 

щодо їхніх потреб. 

Джерело: авторська розробка 

Окрім зазначених в табл. 1.1 основних механізмів, застосовуються також 

додаткові механізми, які за певних умов можуть бути ефективними: менторство, 

волонтерство, інтернаціоналізація. 

Серед переваг зазначених вище механізмів реалізації програм підтримки 

молоді в Україні перш за все: комплексний підхід, результативність, ефективність, 

адаптивність та гнучкість. 

З початком масштабної окупації України російською федерацією молодіжні 

центри та молодіжні простори змінили напрямок своєї діяльності та адаптували 
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послуги, які вони надають, для підтримки широких верств населення, в тому числі 

молоді [8]: 

- гуманітарна допомога населенню (збір та роздача продуктів харчування та 

гігієнічних наборів) 

- координаційна допомога внутрішньо переміщеним особам - організація та 

підтримка діяльності центрів тимчасового розміщення 

- психологічна та юридична підтримка населення 

- Координація волонтерів та популяризація волонтерства серед молоді; 

- надання послуг для дітей тощо. 

За роки незалежності Україна набула значного досвіду в розробці та реалізації 

молодіжних програм. 

Ворог руйнує молодіжну інфраструктуру. "До широкомасштабного 

російського вторгнення в Україні було понад 300 молодіжних центрів та просторів. 

Сьогодні з них функціонує лише 93, і всі вони були перепрофільовані на гуманітарні 

центри або центри підтримки волонтерів. На зруйнованих, пошкоджених або 

тимчасово окупованих територіях розташовано 18 молодіжних центрів" [7]. 

Наразі головними пріоритетами програми є національно-патріотичне 

виховання та розвиток культури молодіжного волонтерства. В рамках програми 

проводяться духовно-патріотичні та християнські військово-вишкільні табори. 

Заплановані також національно-патріотичні заходи, такі як перегляди патріотичних 

фільмів та курси з надання першої медичної допомоги. Важливим аспектом 

програми є підвищення мобільності молоді шляхом молодіжних обмінів, що 

сприятиме збільшенню кількості спільних проектів та зміцненню співпраці між 

Україною та ЄС. 

Проведений аналіз свідчить про проблеми, пов'язані з формуванням та 

реалізацією державної молодіжної політики в Україні. По-перше, відсутність 

системи досліджень, системи моніторингу динаміки розвитку молодіжного 

середовища та впливу сучасних заходів державної молодіжної політики на молодь 
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України; по-друге, низька поінформованість молоді про заходи та механізми 

державної молодіжної політики; по-третє, низький кадровий потенціал 

молодіжного сектору; по-четверте, недостатнє фінансування заходів та механізмів 

реалізації державної молодіжної політики; по-п'яте, слабка взаємодія між 

молодіжною політикою та державною молодіжною політикою. Саме вони мають 

стати в центрі уваги усіх суб’єктів молодіжної політики в Україні (рис. 1.4). 

 

Рис. 1.4. Проблеми реалізації державної молодіжної політики 

Джерело: складено автором на основі проведеного аналізу. 

 

Молодіжна політика реалізується через відповідні фінансові механізми, склад 

яких визначається низкою факторів, серед яких рівень економічного розвитку, 

демографічна структура, історичні особливості країни та менталітет населення (рис. 

1.3) [12].  

 

ПРОБЛЕМИ РЕАЛІЗАЦІЇ ДЕРЖАВНОЇ 

МОЛОДІЖНОЇ ПОЛІТИКИ 

відсутність 

системи 

досліджень, 

моніторингу 

динаміки 

розвитку 

молодіжного 

середовища 

та впливу 

сучасних 

заходів 

державної 

молодіжної 

політики на 

молодь 

недостатнє 

фінансування 

заходів та 

механізмів 

реалізації 

державної 

молодіжної 

політики 

низький 

кадровий 

потенціал 

молодіжного 

сектору 

низька 

поінформова

ність молоді 

про заходи та 

механізми 

державної 

молодіжної 

політики 

слабка 

взаємодія 

між 

молодіжною 

політикою та 

державною 

молодіжною 

політикою 



23 

 

 

Рис. 1.5. Фактори фінансових механізмів реалізації молодіжної політики 

Джерел: складено автором на основі [12]. 

 

При цьому стабільним є і науковий підхід до побудови таких механізмів. Під 

механізмом в економічній науці розуміють певну сукупність форм і методів, які 

впливають на об'єкт дослідження з метою досягнення певних результатів [12]. На 

думку М. Александрової та О. Маслової, коли йдеться про розуміння поняття 

"фінансовий механізм", то це "сукупність методів фінансового впливу на соціально-

економічний розвиток та система фінансових показників і фінансових інструментів, 

які дають змогу оцінити цей вплив" [10]. У межах фінансового механізму прийнято 

виділяти дві підсистеми - фінансового забезпечення та фінансового регулювання, 

які використовують різні методи та інструменти впливу на фінансові процеси. 

Фінансова підтримка молодіжної політики може мати різні форми. В 

академічних колах традиційно розрізняють самофінансування, зовнішнє 

фінансування та фінансування. Залежно від обраного розмежування, форми 

фінансового забезпечення молодіжної політики можна поділити наступним чином: 

- Державне (бюджетне) та недержавне фінансування. До другої форми 

фінансової підтримки належать форми фінансової підтримки, що надаються молоді 

приватними благодійними фондами, приватними особами та організаціями; 
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- За умовами фінансування виділяють безповоротні позики та кредити. 

Безповоротні позики надаються за допомогою таких інструментів, як гранти, 

інституційні та індивідуальні субсидії та податкові пільги. Позики, що надаються 

як фінансова допомога молодим людям, характеризуються тим, що вони підлягають 

поверненню та використанню. Навчальні та іпотечні програми можуть пропонувати 

певні пільги (наприклад, пільгові періоди, знижені відсоткові ставки, часткове 

списання боргів тощо), але основний принцип полягає в тому, що кошти надаються 

на позичковій основі. 

Ще однією підсистемою фінансового механізму реалізації молодіжної 

політики є фінансове регулювання. У наукових джерелах під фінансовим 

регулюванням зазвичай розуміють процес використання фінансових важелів для 

опосередкованого впливу на фінансовий процес, який є об'єктом управління. При 

цьому використовуються всі види регулюючих фінансових інструментів, але їх 

конкретний набір залежить від завдань, які ставить перед собою керівництво, і 

формується під впливом ситуації. 

Інструменти фіскального регулювання включають податки, збори, виплати 

допомоги, субсидії та кредитні гарантії. Найпоширенішими інструментами 

фіскального регулювання в молодіжній політиці є податкові пільги з податку на 

доходи фізичних осіб, відрахування з доходу платників за навчання та субсидії на 

проїзд у громадському транспорті. Інші країни використовують фіскальні 

інструменти для надання фінансової підтримки молоді, такі як пільги з 

прибуткового податку для молодих домогосподарств, субсидії роботодавцям на 

працевлаштування молоді (стартові зарплати) та податкові пільги для молодіжних 

підприємств. З іншого боку, використання цих фінансових інструментів може 

тягнути за собою певні фінансові ризики, тому ключовим викликом для фінансової 

підтримки молодіжної політики є обережне використання фінансових інструментів. 

Фінансове регулювання молодіжної політики можна розглядати з різних 

точок зору, включаючи сектор та інструмент регулювання. Якщо розрізняти види 
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фінансового регулювання за методом фінансового впливу (від грец. metodos - 

спосіб або засіб дії для досягнення певної мети), то можна виокремити пряме та 

непряме регулювання. 

Пряме має безпосередній вплив на цілі та фактори, що визначають зміст 

молодіжної політики. Прикладом такого механізму є податкова знижка на певні 

статті витрат, що підлягають оподаткуванню податком на доходи фізичних осіб. До 

таких витрат належать плата за навчання у вищих та професійно-технічних 

навчальних закладах, а також відсотки за іпотечними кредитами, будівництво та 

придбання доступного житла, придбання репродуктивних технологій. Натомість 

непряме регулювання означає спрямування впливу регулювання на фактори, які 

мають опосередкований вплив на задоволення інтересів молоді. На нашу думку, до 

таких інструментів регулювання можна віднести бюджетні асигнування для 

учнівської та студентської молоді на проїзд у транспорті, пільги підприємствам, які 

надають роботу молоді, пільгове рефінансування банківськими установами, які 

надають кредити молодим людям на придбання доступного житла чи 

започаткування власної справи, тощо. 

Перспективним інструментом фінансового регулювання молодіжної політики 

є фінансові стимули для організацій, які беруть участь у молодіжних програмах або 

надають фінансову підтримку молоді. В Україні такі програми мають тимчасовий 

характер і пояснюються бажанням компаній залучити потенційних споживачів, 

філантропічними мотивами або необхідністю створення соціально відповідального 

корпоративного іміджу. Участь бізнесу у фінансуванні молодіжних програм 

стримується як недосконалістю законодавства, так і відсутністю фінансових 

стимулів з боку держави. Більше того, з точки зору фіскальних органів, благодійні 

пожертви часто розглядаються як схема мінімізації податків, тому корпоративні 

організації, що реалізують молодіжні програми та заходи, часто першими 

підпадають під регуляторні заходи. 
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РОЗДІЛ 2 

ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ ПРОЦЕСУ РЕАЛІЗАЦІЇ ПРОГРАМ 

ПІДТРИМКИ МОЛОДІ  

 

2.1. Аналіз програм підтримки молоді, що реалізуються Міністерством молоді 

та спорту України. 

 

Політична участь молоді набуває все більшого значення в сучасному світі. 

Молоде покоління має унікальний світогляд і може запропонувати нові ідеї та 

рішення існуючих проблем. Основними сферами молодіжної політики в Україні є 

освіта, працевлаштування, охорона здоров'я, культура, спорт та дозвілля. З точки 

зору молоді, ці питання є ключовими для успішного та стабільного майбутнього 

[13, с. 6]. 

Важливим елементом молодіжної політики є участь молодих людей у 

процесах прийняття рішень, що стосуються їхнього власного життя. Для цього в 

Україні існують різні механізми, зокрема молодіжні ради, консультативно-дорадчі 

органи при органах державної влади та онлайн-платформи для обговорення та 

голосування. Крім того, молодіжна політика в Україні реалізується на різних 

рівнях: національному, регіональному та місцевому. 

Аналіз програм підтримки молоді, що реалізуються Міністерством молоді та 

спорту України, вимагає комплексного підходу, з урахуванням актуальних 

соціальних, економічних і культурних викликів, з якими стикається українська 

молодь. Міністерство молоді та спорту України, як основний державний орган, 

який координує політику в галузі молодіжної політики, забезпечує низку програм, 

спрямованих на розвиток і підтримку молодих людей у різних сферах їхнього 

життя. 
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Однією з головних стратегій Міністерства є забезпечення молоді рівними 

можливостями для реалізації свого потенціалу. Основні напрямки діяльності 

включають освіту, професійний розвиток, соціальну підтримку, здоров'я, а також 

підтримку молодіжних ініціатив та волонтерства. Програми підтримки мають на 

меті не тільки сприяти самореалізації молодих людей, а й залучати їх до активної 

участі в громадському та соціальному житті країни. 

Однією з найбільш важливих ініціатив є програма «Молодіжний працівник» 

стартувала у 2014 році. Програма була започаткована у 2014 році Міністерством 

молоді та спорту України у співпраці з Національним інститутом сімейної та 

молодіжної політики за підтримки Програми розвитку Організації Об'єднаних 

Націй в Україні. Програма є одним із пріоритетів Державних цільових соціальних 

програм «Молодь України» на 2016-2020 роки та «Молодь України» на 2021-2025 

роки. Програма «Молодіжні працівники» базується на принципах неформальної 

освіти і має на меті об'єднати та познайомити один з одним, по-перше, людей, які 

працюють з молоддю, а по-друге, надати їм знання, необхідні для роботи в 

молодіжному секторі, шляхом організації коротких навчальних курсів для 

представників державного та недержавного секторів, поєднуючи підхід до 

молодіжної роботи [14]. 

Під час програми пройшли навчання понад 4246 делегатів з усіх регіонів 

України. Основними цільовими групами були лідери та активісти громадських та 

благодійних організацій, що працюють з молоддю, державні службовці та посадові 

особи місцевого самоврядування, відповідальні за реалізацію молодіжної політики 

на місцевому та регіональному рівнях, а також працівники інших організацій, що 

займаються молодіжною роботою, незалежно від форми власності [15]. На нашу 

думку, Програма «Молодіжний працівник» значно підвищила кваліфікацію та 

співпрацю фахівців, які працюють з молоддю в Україні, і сприяла розвитку 

молодіжного сектору. 

Крім того, в Україні діють наступні програми: 
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- Проект «Молодь за демократію в Україні»: проект «Молодь за демократію 

в Україні: фаза ІІІ». Цей проект має на меті надати можливість молодим людям в 

Україні брати участь у молодіжній політиці та посилити їхню життєстійкість і 

добробут через якісну молодіжну роботу, реалізацію їхніх прав і свобод, 

демократичну участь і громадянську позицію під час і після воєнного часу [16]. 

- Програма ЄС «Європейський корпус солідарності». Європейський корпус 

солідарності (European Solidarity Corps, ESC) - це програма Європейського Союзу, 

що підтримує молодіжне волонтерство. Її метою є просування солідарності, в тому 

числі волонтерства, як цінності. Програма спрямована на збільшення залучення 

молодих людей та організацій до волонтерства та сприяння зміцненню 

солідарності, співпраці, демократії та громадянської участі в Європі. 

Волонтерство є одним з головних напрямків діяльності CJEU, оскільки воно 

сприяє вирішенню соціальних проблем та зміцненню громад [17]. 

- Проєкт ПРООН «Громадянське суспільство задля розвитку демократії та 

прав людини в Україні». Проєкт спрямований на розвиток інституційної 

спроможності організацій громадянського суспільства в Україні впливати на 

процеси демократизації та реформування у сфері прав людини, а також на 

розбудову інклюзивного, демократичного та заснованого на правах людини 

врядування шляхом розбудови потенціалу, кращої координації та мереж. 40 

регіональних організацій отримують підтримку для реалізації проектів у сферах 

демократизації, прав людини та громадянської участі молоді [18]. Існує багато 

інших цільових програм. Загалом, молодіжна політика України є прогресивною, 

вона надає молодим людям можливості для саморозвитку та впливу на державні 

рішення. Для успішного розвитку цього сектору необхідно продовжувати залучати 

молодь до процесу формування та реалізації молодіжної політики, а також 

забезпечувати її стабільне фінансове фінансування. 

Таким чином, програми підтримки молоді, що реалізуються Міністерством 

молоді та спорту України, охоплюють широкий спектр напрямків і спрямовані на 
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розвиток потенціалу молодих людей, покращення їх соціального становища та 

активізацію участі у громадському житті. Однак для досягнення ефективності цієї 

програми необхідно продовжувати удосконалювати механізми їх реалізації, 

зокрема, зміцнення співпраці між державними структурами, громадськими 

організаціями та міжнародними організаціями. 

 

2.2. Характеристика механізмів реалізації програм підтримки молоді та оцінка 

їх ефективності.  

 

Аналіз методів та механізмів розробки та реалізації програм підтримки молоді 

свідчить, що молодіжна політика України формується на основі принципу участі 

молоді у процесі її розробки та реалізації. Так, пріоритетним напрямом державної 

молодіжної політики на всіх рівнях (муніципальному, регіональному та 

національному) є «розвиток соціальної активності та громадянської свідомості 

молоді шляхом участі молоді та дітей у діяльності громадських організацій, 

молодіжних рад, державних та інших консультативно-дорадчих органів», які 

створюються на різних рівнях законодавчої та адміністративної влади, а також 

органів студентського самоврядування.  

Система взаємодії держави та молоді базується на нормативно-правових 

документах, покликаних сприяти розвитку організованого молодіжного руху, а 

також є основою для розвитку молодіжного представництва в органах державної 

влади на національному та регіональному рівнях. 

Коли йдеться про оцінку ефективність програм підтримки молоді, ми 

вважаємо, що ефективною може бути лише та державна молодіжна політика, яка 

відповідає потребам молодих людей, приймається ними і в реалізації якої вони 

беруть активну участь як суб'єкти (рис. 2.1). 
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Рис. 2.1. Особливості оцінки ефективності програм підтримки молоді. 

Джерело: авторська розробка на основі висновків проведеного дослідження. 

 

Ефективність програм підтримки молоді можна оцінювати за ключовими 

критеріями, серед яких соціально-економічні результати, рівень зайнятості та 

соціальної активності молодих людей, успішність інтеграції в соціальні сфери, а 

також зниження рівня соціальних конфліктів серед молоді (табл. 2.1.). Важливою 

характеристикою є також рівень задоволення молоді від реалізації програми та 

їхньої участі в цих ініціативах. Оцінка ефективності таких програм має базуватися 

на моніторингу їх результатів, регулярному зв’язку з учасниками, а також на аналізі 

того, як реалізовані програми допомагають досягти загальних цілей соціальної 

політики країни чи регіону.  
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Таблиця 2.1. 

Критерії для оцінки ефективності програм підтримки молоді 

 
Критерій Опис Методи оцінки 

Соціально-економічні 

результати 

Вплив програми на 

покращення соціально-

економічного становища 

молоді. 

Аналіз змін в доходах, рівень 

безробіття, рівень життя 

молоді. 

Рівень зайнятості молоді Вплив програми на 

збільшення кількості 

працевлаштованих молодих 

людей. 

Статистичні дані про 

зайнятість, відсоток зайнятих 

після участі в програмі. 

Рівень соціальної активності Залучення молоді до 

соціально важливих ініціатив, 

волонтерських проектів. 

Кількість молодих людей, які 

беруть участь у громадських 

та волонтерських акціях. 

Успішність інтеграції в 

соціальні сфери 

Процес адаптації молоді до 

соціальних, економічних та 

культурних умов. 

Рівень участі в освітніх, 

культурних та спортивних 

заходах. 

Зниження соціальних 

конфліктів 

Вплив програми на 

зменшення соціальної 

напруги та конфліктів серед 

молоді. 

Аналіз конфліктів у світі, 

статистика правопорушень 

серед молоді. 

Задоволеність учасників 

програмою 

Рівень задоволення молоді 

від участі в програмі та її 

результатах. 

Опитування учасників, 

зворотний зв'язок, 

анкетування. 

Внесок у досягнення 

загальних цілей соціальної 

політики 

Відповідність програмі 

загальним цілям соціальної 

політики країни чи регіону. 

Аналіз політичних та 

соціальних програм, 

порівняння з національними 

цілями. 

Джерело: авторська розробка на основі висновків проведеного дослідження. 

 

Враховуючи загальну спрямованість програм підтримки молоді в Україні, 

основним критерієм її ефективності слід вважати «ступінь участі молоді в 

соціальних проектах в рамках молодіжної політики та в діяльності громадських 

молодіжних рухів і організацій, що сприяють активній соціалізації молодих 

громадян». 

Стабільна соціально-економічна ситуація в Україні в останні 5-7 років 

передвоєнного періоду свідчить про те, що криза 1990-х років більше не впливає на 

українську економіку. Новий період характеризується відновленням найбільш 

успішних періодів минулого та створенням нових механізмів управління процесом 
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суспільного розвитку. Загальні тенденції простежуються і в діяльності суб'єктів 

молодіжної політики в різних регіонах. Вони проявляються у продуманому, 

комплексному підході до розробки та подальшої реалізації цільових програм. 

Початок 21 століття став відправною точкою формування нової молодіжної 

політики на регіональному рівні: До середини 2000-х років в регіонах були створені 

умови для ефективних механізми розробки та впровадження програм підтримки 

молоді (рис. 2.2.)  [23]. 

Рис. 2.2. Умови для ефективних механізмів розробки та впровадження 

програм підтримки молоді  
Джерело: на основі [23]. 
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розробка ідеологічного, теоретичного та методологічного забезпечення молодіжної 

політики 

приведення організаційної структури молодіжної політики в 

кожному регіоні у відповідність до існуючих повноважень 

підвищення професіоналізму управлінських кадрів у сфері 

молодіжної політики 

розробка функціональної системи взаємодії органів молодіжної 

політики з іншими підрозділами регіональних та місцевих 

органів влади та молодіжними громадськими інституціями 

проведення аналітичних оцінок існуючих проблем, соціальних 

характеристик способу життя та поведінки молоді 

створення системи моніторингу ключових показників у сфері молодіжної політики 

впровадження системи оцінки ефективності молодіжної політики, в тому числі із 

залученням експертів незалежних аналітичних, консалтингових та соціологічних центрів 
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Розроблена схема ґрунтується на аналізі методології, основних принципів та 

пріоритетів державних програм підтримки молоді та перш за все Національної 

стратегії  державної молодіжної політики в Україні до 2030 року [24], а також 

специфіки молодіжних проблем та соціальних особливостей способу життя і 

поведінки молоді. Стратегія інтегрує умови, цілі, пріоритетні напрями, форми і 

механізми реалізації та критерії ефективності державної молодіжної політики. 

Отже, оцінка ефективності програм підтримки молоді є етапом у визначенні 

їх реального впливу на соціальний розвиток молодих людей. Різноманітні критерії, 

такі як соціально-економічні результати, рівень зайнятості, соціальна активність та 

інтегрованість молоді, дозволяють комплексно оцінити результативність програми. 

Зниження соціальних конфліктів та підвищення рівня задоволення учасників є 

додатковими показниками успішності таких ініціатив. Для досягнення 

максимального ефекту важливо постійно проводити моніторинг результатів 

програм, аналізувати зворотні зв’язки та коригувати стратегії з урахуванням 

змінених соціальних і економічних умов. Комплексний підхід до оцінки 

ефективності дозволяє не тільки змінити успіх програми, але й допомогти її 

подальшому вдосконаленню, що позитивно впливає на соціальну політику в 

цілому. 
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РОЗДІЛ 3 

ШЛЯХИ УДОСКОНАЛЕННЯ НАПРЯМІВ ПОДАЛЬШОГО РОЗВИТКУ 

ПРОГРАМ ПІДТРИМКИ МОЛОДІ УКРАЇНИ 

 

Без достовірної аналітичної інформації про становище молоді в різних сферах 

суспільного життя, динаміку процесів, що відбуваються в молодіжному 

середовищі, та настрої різних груп молоді реалізація молодіжної політики не буде 

адекватно відповідати динаміці молодіжних проблем і не забезпечить відгуку та 

розуміння серед молодих людей [19]. 

 

Рис. 3.1. Основні напрями державної молодіжної політики у сфері демографії. 

Джерело: авторська розробка. 
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Сьогодні Україна стикнулась з серйозною демографічною проблемою. 

Молоді менше, ніж пенсіонерів. Ця проблема потребує розробки та аналізу. Можна 

визначити основні напрями державної молодіжної політики у сфері демографії (рис. 

3.1). 

Якщо деталізувати підтримку сімей з метою зміцнення інституту сім'ї, то 

доцільно спрямувати зусилля на реалізацію трьох пріоритетних напрямів (рис. 3.2). 

 

 

Рис. 3.2 Пріоритетні напрями підтримку сімей з метою зміцнення інституту 

сім'ї. 

Джерело: авторська розробка. 

Окреслені напрями державної молодіжної політики у сфері демографії та 

пріоритетні напрями підтримки сімей з метою зміцнення інституту сім'ї є основою 

та векторами удосконалення напрямів подальшого розвитку програм підтримки 

молоді України.  

ПРІОРИТЕТНІ НАПРЯМИ ПІДТРИМКУ СІМЕЙ З МЕТОЮ ЗМІЦНЕННЯ 
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Одним з основних завдань державної політики є забезпечення захисту права 

молодих людей на отримання достовірної та якісної інформації, необхідної для їх 

повноцінного становлення та розвитку [20]. Практика довела, що державна 

молодіжна політика може бути цілеспрямованою та ефективною лише за наявності 

системи служб на всіх рівнях, покликаних здійснювати аналітичну діяльність та 

формувати громадську думку про реальне становище молоді, її проблеми та шляхи 

їх подолання. 

Ефективність будь-якої програм підтримки молоді України зазвичай 

визначається досягнутими результатами порівняно з поставленими цілями та 

задіяними (витраченими) для цього ресурсами. Шукаючи критерії ефективності 

молодіжної політики в Україні в цілому та програм підтримки молоді зокрема, в 

першу чергу слід звернути увагу на її цілі. На сьогодні не існує єдиного розуміння 

цілей молодіжної політики. Відсутність чітко визначених цілей молодіжної 

політики є наслідком відсутності базового закону про молодіжну політику [21]. 

Крім того, при визначенні критеріїв ефективності молодіжної політики не 

можна ігнорувати той факт, що міжнародне право у цій сфері розвивається. На 

сьогоднішній день ООН та Рада Європи підготували низку рекомендацій щодо 

реалізації молодіжної політики на національному рівні. Розроблено систему 

стандартів, яким має відповідати молодіжна політика в країнах світу. Ці стандарти 

містяться в міжнародних резолюціях та конвенціях, багато з яких ще не 

ратифіковані Україною. Однак міжнародні стандарти також можуть бути 

використані для визначення критеріїв ефективності сучасної державної молодіжної 

політики України. Цілком можливо оцінити успішність та ефективність молодіжної 

політики відповідно до того, наскільки повно ці стандарти реалізуються [22]. 

Завдання визначення критеріїв ефективності державної молодіжної політики 

може бути вирішене також на основі аналізу цілей і завдань формування та 

реалізації молодіжної політики різними суб'єктами політичної системи суспільства 

(рис. 3.3.) 
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Рис. 3.3 Суб'єкти політичної системи суспільства. 

Джерело: авторська розробка. 

 

Розвиток молодіжної політики в Україні є важливою складовою загальної 

стратегії соціально-економічного прогресу держави. Для підвищення ефективності 
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швидкі зміни в соціальному, економічному та технологічному середовищі. Серед 
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громадськими організаціями та міжнародними партнерами. Тісна взаємодія з 

міжнародними організаціями дозволяє залучити додаткові ресурси, інноваційні ідеї 

та кращі практики, що сприяють більш комплексному підходу до розв’язання 

проблем молоді. Партнерство з громадським сектором дозволяє створювати 

програми, які точно відповідають реальним потребам молодих людей і 

забезпечують більш широкий доступ до підтримки. 

2) Розширення доступу до програми підтримки для вразливих груп молоді 

Необхідно розробляти та впроваджувати спеціалізовані програми, які 

забезпечують рівень можливостей для участі в заходах підтримки молоді для 

вразливих категорій, зокрема для молоді з малозабезпечених сімей, молоді з 

інвалідністю, а також представників національних та етнічних меншин. Важливим 

є розширення ресурсів мережі, орієнтованих на ці групи, що дозволяє забезпечити 

їх ефективну інтеграцію в суспільство та створити умови для розвитку. 

3) Інтеграція цифрових технологій у програму підтримки молоді 

Цифровізація є інструментом для підвищення доступності та ефективності 

програми підтримки молоді. Впровадження онлайн-платформи для навчання, 

обміну досвідом та реалізації проектів дозволить молоді з різних регіонів країни 

отримати рівний доступ до деяких ресурсів. Крім того, цифрові технології можуть 

стати інструментом для розвитку нових навичок і компетенцій, таких як цифрова 

грамотність, що є критичним моментом у сучасному світі. 

Для кожного суб'єкта політичної системи визначаються цілі та завдання 

реалізації та розвитку молодіжної політики. Таким чином, визначивши цілі та 

завдання реалізації та розвитку молодіжної політики для кожного суб'єкта 

політичної системи, можна встановити критерії ефективності державної 

молодіжної політики України та спробувати визначити шляхи її оптимізації в 

майбутньому. 
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ВИСНОВКИ ТА ПРОПОЗИЦІЇ  

 

У кваліфікаційній роботі розглянуто вплив програм підтримки на 

молодіжну політику та розвиток молодіжного сектору України;  узагальнено 

механізми реалізації програм підтримки молоді в Україні;  проаналізовано 

програми підтримки молоді, що реалізуються Міністерством молоді та спорту 

України; надано характеристику механізмів реалізації програм підтримки 

молоді та оцінка їх ефективність; запропоновані шляхи удосконалення напрямів 

подальшого розвитку програм підтримки молоді України. 

Результати проведеного дослідження публічного управління аграрним 

сектором України та розробка пропозицій щодо визначення напрямів 

удосконалення публічного управління аграрним сектором України дозволили 

відповідно до мети та завдань зробити такі висновки та узагальнення: 

Основним принципом реалізації програм підтримки молоді в Україні є 

забезпечення державою і суспільством створення необхідних умов для вільної і 

повної реалізації молодими людьми свого творчого потенціалу, становлення їх 

як повноцінних громадян, здатних приймати відповідальні рішення, що 

стосуються молодого покоління і суспільства в цілому. У цьому контексті 

необхідно використовувати всі теоретичні та практичні можливості роботи 

наукової спільноти, професійних груп, національних політико-

адміністративних структур та підприємств для підвищення рівня 

концептуального, організаційного та політичного забезпечення політики 

взаємовідносин «молодь-держава» та «молодь-суспільство». 

Розробка та реалізація програм підтримки молоді в Україні передбачати 

активну участь відповідних громадських і державних інституцій та активне 

використання принципів патріотизму і громадянськості в процесі виховних 

заходів для всіх категорій молоді. Це передбачає розробку комп'ютерних 

програм для вирішення конкретних проблем, використання мобільних 
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технологій та телекомунікацій, моделювання правового та соціального захисту 

молоді, впровадження технологій працевлаштування та підприємництва, 

постійне вдосконалення нормативно-правової бази, що регулює діяльність всіх 

рівнів влади у сфері молодіжної політики, використання соціальних мереж, 

застосування інтерактивних методів підготовки молодих управлінців та 

резервної армії людських ресурсів країни. 

Ефективність державних програм підтримки молоді в Україні в кінцевому 

підсумку проявляється в їх здатності допомагати молодим людям створювати 

матеріальні та нематеріальні цінності. Чим вищий внесок молодих людей у 

суспільний потенціал, тим вища довіра до програм та молодіжної політики в 

цілому. Якщо ж цілі програм відхиляються, тобто відбувається відхилення або 

втрата необхідних якостей, векторів використання ресурсів суспільного 

розвитку та вирішення життєвих проблем, то суспільство деградує, слабшає і 

змінюється. 

Окреслені в третьому розділі напрями державної молодіжної політики у 

сфері демографії та пріоритетні напрями підтримки сімей з метою зміцнення 

інституту сім'ї є основою та векторами удосконалення напрямів подальшого 

розвитку програм підтримки молоді України.  

Найважливішою вимогою до програм підтримки молоді в Україні є 

визначення необхідності мобілізації інноваційного потенціалу молоді та 

визнання її здатності вирішувати власні проблеми, проблеми суспільства і 

держави. Тому виникає необхідність перегляду програм та участі молоді в її 

розробці та реалізації. Активними суб'єктами програм мають стати різні 

соціальні групи молоді, сформовані у вигляді різноманітних молодіжних 

організацій та груп за інтересами. З одного боку, ці групи можуть бути 

ініціаторами та учасниками розробки та реалізації молодіжних програм. З 

іншого боку, вони повинні виступати споживачами соціальних послуг, що 

надаються державою. Основна складність реалізації цієї моделі полягає в тому, 
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що на рівні реалізації молодіжні організації часто є невеликими, недостатньо 

активними, а іноді й нездатними самостійно розробляти цільові програми. 

Таким чином, ефективна модель реалізації програм підтримки молоді в 

Україні - це синтез уявлень про умови, цілі, пріоритетні напрями, форми, 

механізми та критерії ефективності реалізації державної молодіжної політики. 
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